
 

 

Module Tagesstruktur Förderraum St. Gallen  

Gültig vom 04.05.2026. -  30.10.2026 
 
Damit alle die Gelegenheit auf einen Platz haben, sind bis zu 3 Modulanmeldungen pro Person möglich. Die Module werden laufend erweitert. Alle Angebote sind 
freiwillig. Zusätzlich zu den Angeboten stehen sämtliche Ateliers und Begegnungsräume im Haus zur Verfügung.  
Bei Interesse melden Sie sich bitte unter: 071 242 20 90 
 

 Montag Dienstag  Mittwoch Donnerstag Freitag 

Morgen 
 

09.00 – 09.30 Uhr  
acho und schnöigge 
 

09.00 – 09.30 Uhr  
acho und schnöigge 
 

09.00 – 09.30 Uhr  
acho und schnöigge 
 

09.00 – 09.30 Uhr  
acho und schnöigge 
 

09.00 – 09.30 Uhr  
acho und schnöigge 
 

 
 
Vormittag 
 
 

Musik 
09.30 – 10.15 Uhr (Impro) 
 
 
10.30 – 11.15 Uhr (Band) 
 

Malatelier I 
09.30 – 11.00 Uhr 
 
 

Singen und Klingen 
09.30 – 10.45 Uhr 
 

Grill & chill 
09:30 – ca. 13:30 Uhr 
 
 
 
 
 
 

Ukulele  
(Anfänger:innen) 

09.30 – 10:15 Uhr 
 
(Fortgeschrittene) 

10:30 – 11.15 Uhr 
  

Mittag Mittagessen 
 

Mittagessen Mittagessen Mittag- 
Essen 

Essen im  
Outdoor 

Kein Mittagessen,  
Tischgemeinschaft 
möglich 

 
 
Nachmittag 
 
 

Outdoor 
13.30 – 16.00 Uhr 
 
 

Malatelier II 
13:30 – 15:00 Uhr 

Entspannung und  
Bewegung  
13.30- 14.15 Uhr (alle) 
 
14.30- 15.15 Uhr (ladies) 
 

Unregelmässige 
Anlässe  
siehe Infowand 
 

Unregelmässige 
Anlässe  
siehe Infowand 

 


