
  

 

 

 

Individuelle Wohnbegleitung und Viadukt 

 
Kurzbeschrieb 

Im Raum St. Gallen, Gossau und im Rheintal bietet der Förderraum individuelle Wohnbegleitung in 

verschiedene Settings an.  

 

 
Ziele 

• Förderung und Erhalt der Lebensqualität, Selbständigkeit und Selbstbestimmung 

• Erreichen individueller Ziele / Veränderungswünsche 

• Stabilisierung und Orientierung, Unterstützung der persönlichen Lebensgestaltung 

 

 
Zielgruppe 

• Menschen mit einer psychischen Beeinträchtigung oder einer Lernbeeinträchtigung  

• Menschen, die alleine Wohnen und auf Unterstützung angewiesen sind 

• Menschen, die sich in einer psychosozialen Belastungssituation befinden 

• Menschen im Erwachsenenalter, angemeldet vor der Pension 

 

 
Aufnahmekriterien 

• IV-Rente, Anmeldung zur IV-Rente oder gültige Kostenübernahmegarantie gemäss IVSE 

• persönliches Interesse und Motivation zur Zusammenarbeit 

• keine Fremdgefährdung, keine akute Suizidalität  

 

 
Angebote 

Die individuelle Wohnbegleitung bietet Unterstützung bei der Bewältigung des Alltags im privaten 

Umfeld, meistens in der eigenen Wohnung. Sie folgt einer gemeinsamen Vereinbarung zu Inhalten, 

Umgang und Häufigkeit der Begleitung, in der Regel bis 8 Stunden monatlich möglich.  

 

 
Viadukt – ein flexibles Bindeglied in der durchgängigen Wohnangebotskette 

Das Angebot richtet sich an Menschen, die in einer Wohngruppe des Förderraums leben und in abseh-

barer Zeit in eine eigene Wohnung ziehen möchten. Zusammen mit dem Fachpersonal der Wohngruppe 

sowie der individuellen Wohnbegleitung wird ein gemeinsamer, zeitlich begrenzter Übergangsprozess 

gestaltet.  

 
 
Kontakt:  
Förderraum, Beratung&Koordination, Helga Nielsen, Telefon 071 242 20 88, beratung@foerderraum.ch,  
Poststrasse 15, 9000 St. Gallen, www.foerderraum.ch  
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