Programm Stabilisierung
und Ressourcenaktivierung
iir FL/VA/S und Migrant:innen ausserhalb des

s ab dem 18. Lebensjahr




Integrationsangebot im Auftrag des Bundes

Zu den zentralen Zielen der Integrationsagenda Schweiz gehort die
nachhaltige berufliche Integration und damit verbunden die lainger-
fristige wirtschaftliche Unabhangigkeit von gefliichteten Personen.
Mit dem Programm «Stabilisierung und Ressourcenaktivierung

von Personen mit besonderen Bediirfnissen» werden die Kantone bis
Ende 2024 unterstiitzt entsprechende Massnahmen fir Gefliichtete
bereitzustellen. Das Modulprogramm des Forderraum und Arge Bilang
ist ein erster Schritt zur Integration und verfolgt folgende Ziele:

Soziale Integration und Stabilisierung
des gesundheitlichen Zustandes

Entwickeln von gesundheitlicher Stabilitat
und Aufbau einer Tagesstruktur

Starkung des Selbstwertes und Férderung
und Aktivierung persénlicher Resilienz und Ressourcen

Sicherheit erlangen in der
allgemeinen Lebensbewiltigung

Regelmissiger Deutschunterricht und
Anwenden der Deutschen Sprache

Finanzierung
Die Kosten fur die Module Tagesstruktur und Arbeiten werden voll-
umfinglich vom Kanton und Bund tibernommen.

Die Kosten fiir den Deutschunterricht sind abhingig von der Inten-
sitit und dem Eintrittsdatum. Sie werden der zuweisenden Stelle
Status der teilnehmenden Person refinanziert werden, z.B. iiber die
Integrationspauschale.



Individuelles Modulprogramm
Mit der Kombination Sprache/Tagesstruktur/Arbeitstraining wird
der Zielgruppe eine notwendige Struktur geboten, die einer sozialen
Isolation entgegenwirkt, vorhandene Ressourcen aktiviert und
ihren Selbstwert starkt. Die Module werden individuell zusammen-
gestellt und ausgerichtet auf die Bedurfnisse und Fahigkeiten der
Teilnehmenden.

Deutschkurse
Das gesamte Angebot der Deutschkurse von Arge Bilang steht offen.
Es werden Kurse im Niveau A0 bis B2 zu verschiedensten
Wochen- und Tageszeiten angeboten. Die Standorte sind Wil,
Rheineck und Sarganserland.

Tagesstruktur
Je nach Standort gibt es verschiedene Kursangebote, zum Beispiel
Kochen, Yoga und Gartenpflege. An allen Standorten sind gemeinsa-
mes Mittagessen, Werkatelier mit kreativen Méglichkeiten, kogni-
tives Training, Spielangebote, Bewegung und Ausfliige im Angebot.

Arbeiten
Niederschwellige und individuelle Einsatzméglichkeiten in den
Bereichen Kiiche, Service, Wascherei, Etage, Reinigung, Betriebs-
unterhalt, Garten oder im kaufmannischen Bereich.

Zielgruppe
Das Angebot richtet sich an volljahrige, vorlaufig aufgenommene
Personen, anerkannte Fliichtlinge, schutzbediirftige Personen (S)
mit sozialem Unterstitzungsbedarf und/oder eingeschrankter
Leistungsfihigkeit mit/oder psychischer Erkrankung und/oder
gesundheitlicher Beeintrachtigung.



Kontakt

Forderraum
Helga Nielsen, Poststrasse 15, gooo St.Gallen
T 071 242 20 88, helga.nielsen@foerderraum.ch

Arge Bilang
Daniela Ried, Rorschacher Strasse 1, 9oo4 St.Gallen
T 071 228 33 94, bilang.ried@arge.ch

Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse Kanton St.Gallen
Confederazione Svizzera

Confederaziun svizra



