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Neue Leiterin der Tagesstruktur St. Gallen

Drei Fragen an Petra Volken, seit Anfang Jahr Leiterin der Tagesstruktur 
St.Gallen. Petra, was hat dich in deinem neuen Job erwartet?  
 Kurz gesagt: Ein toll eingerichtetes Haus mit lebendigem Betrieb. 
Das vielfältige Angebot und das freundliche Miteinander beeindru-
cken mich: Hier können die Menschen sich austauschen, spielen und 
zusammen lachen. Es hat auch Platz für ernste Themen. Wir, ein 
fünfköpfiges Team aus ausgebildeten Fachleuten, engagieren uns mit 
Herz und Fachwissen, damit jede und jeder sich wohlfühlt. 

Was hast du als Erstes angepackt? 
 Die Tagesstruktur ist bereits sehr gut etabliert. Wir haben im Früh- 
ling zwei Räume mit Farbe und neuen Möbeln aufgefrischt. Seit Mitte 
April bieten wir neue Module an, die von Fachleuten angeleitet 
werden: Outdoor, Gitarre und Ukulele, Sweet Kitchen, diverse Koch- 
gruppen sowie Entspannung und Bewegung. 

Welche Ideen hast du für die Zukunft? 
 Wir werden diejenigen Module, die grossen Anklang finden, weiter- 
entwickeln. Ich kann mir auch vorstellen, dass Fachleute neue  
Kurse im Bereich der Bildung, zum Beispiel im Bereich Sprachen oder 
Resilienzförderung, anbieten. Wir möchten die aktuelle Atmosphäre 
beibehalten; es soll kein Riesenbetrieb werden. Es gibt auf jeden Fall 
Platz und tolle Angebote für Interessierte.


